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1 पररचय- 

मााँ भवानी SHG का गठन 03-06-2024 को सहमाचल प्रदेश वन पाररस्थिसिकी िांत्र प्रबांिन और आजीसवका 

सुिार पररयोजना (JICA सहायिा प्राप्त) के िहि सकया गया है, जो VFDS ससद्ध नाग राज और रेंज 

जयससांहपुर के अांिगिि आिा है। इस SHG में 8 मसहलाएाँ  हैं और उन्ोांने सामूसहक रूप से हल्दी पाउडर 

िैयार करने का फैसला सकया, जो सक उनकी आय सृजन गसिसवसि (IGA) है। इन मसहलाओां को पहले से ही 

हल्दी उगाने का अनुभव िा और अब इस पररयोजना के सवत्तपोषण, प्रसशक्षण और सहायिा की मदद से। वे 

कम कीमि पर कच्ची हल्दी बेचने के बजाय हल्दी पाउडर को एक उत्पाद के रूप में बाजार में बेच 

सकें गी। 

हल्दी सबसे पुरानी खेिी वाली फसलो ां में से एक है सजसे भारि में कई हजार सालो ां से उगाया जािा रहा है। 

हल्दी, भारिीय व्यांजनो ां में मुख्य मसाला पाउडर है, सजसे कई लोग बीमारी से लड़ने और सांभासवि रूप से 

बीमारी को दूर करने के सलए ग्रह पर सबसे शस्िशाली जड़ी बूटी मानिे हैं। 

हल्दी पारांपररक रूप से अपने पाक और औषिीय गुणो ां के सलए जानी जािी है। यह बहुउपयोगी उत्पादो ां में 

से एक है सजसमें कई मूल्यवान गुण और उपयोग हैं। इसका व्यापक रूप से भोजन, कपड़ा, दवा और 

कॉस्मेसटक उद्योगो ां में उपयोग सकया जािा है। 
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2. सववरणएसएचजी/सीआईजी का 

 

1. एसएचजी/सीआईजी नाम मााँ भवानी 

2. वीएफडीएस ससद्ध नाग राज 

3. श्रेणी जयससांहपुर 

4. सवभाजन पालमपुर 

5. गााँव लाहरू 

6. अवरोि पैदा करना लांबागाांव 

7. सजला काांगड़ा 

8. एसएचजी में सदस्ोां की कुल सांख्या 8 

9. गठन की सिसि 03-06-2024 

10. बैंक खािा सां. 50077420515 

11। बैंक सववरण केसीसी बैंक भेरी 

आईएफएससी कोड 

KACE0000173 

12. एसएचजी/सीआईजी माससक बचि 100 प्रसि सदस् 

13. कुल बचि 800 

14. कुल अांिर ऋण - 

15. नकद के्रसडट सीमा - 

16. पुनभुिगिान स्थिसि - 
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3. लाभासिियो ां का सववरण 

 

क्र.सां. नाम एम

/ए

फ 

सपिा/ 

पसि का 

नाम 

वगि पद का नाम सांपकि  नांबर। 

1 
भावना 

एफ सोरूव सहदेव सामान्य परिान 9971233566 

2 
अनीिा देवी 

एफ पवन ससांह सामान्य ससचव 8894228531 

3 सररिा एफ पूरन ससांह अनुसूसचि 
जासि 

सदस् 8628065244 

4 सरला देवी एफ ज्ञान ससांह अनुसूसचि 
जासि 

सदस् 9816419625 

5 सपांकी एफ अनूप ससांह सामान्य सदस् 889483850 

6 सत्या देवी एफ ज्ञान चांद अनुसूसचि 
जासि 

सदस् 7876290278 

7 
 
 

रुक्मणी एफ 
गांगा राम 

सामान्य सदस् 9736164600 

8 उमा एफ 
कुलदीप ससांह 

सामान्य सदस् 9816201134 

         

4. गाांव का भौगोसलक सववरण 

 

1 सजला मुख्यालय से दूरी 95 सकमी 

2 मुख्य सड़क से दूरी 50 मीटर 

3 थिानीय बाजार का नाम एवां दूरी जयससांहपुर और सुजानपुर 35 और 20 सकमी 

4 मुख्य बाजार का नाम एवां दूरी जयससांहपुर और सुजानपुर 35 और 20 सकमी 

5 मुख्य शहरो ां के नाम एवां दूरी  पालमपुर 60सकमी 

 

6 

मुख्य शहरो ां का नाम जहाां उत्पाद 

बेचा/सवपणन सकया जाएगा 

 

 पालमपुर 60सकमी 

5 
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5. कायिकारी साराांश- 

इस स्वयां सहायिा समूह द्वारा खाद्य प्रसांस्करण (हल्दी पाउडर) आय सृजन गसिसवसि का चयन सकया गया है। 

यह IGA इस स्वयां सहायिा समूह की सभी मसहलाओां द्वारा सकया जाएगा। इस समूह द्वारा शुरू में हल्दी का 

पाउडर बनाया जाएगा। यह व्यवसासयक गसिसवसि समूह के सदस्ोां द्वारा सालाना की जाएगी। पाउडर बनान े

की प्रसक्रया में लगभग 8-10 सदन लगिे हैं। उत्पादन प्रसक्रया में सफाई, िुलाई, सुखाने, ग्रेसडांग, पीसने आसद 

जैसी प्रसक्रयाएाँ  शासमल हैं। शुरुआि में समूह कच्ची हल्दी का पाउडर बनाएगा लेसकन भसवष्य में समूह अन्य 

उत्पादो ां का सनमािण करेगा जो इसी प्रसक्रया का पालन करिे हैं। उत्पाद को शुरू में समूह द्वारा सीिे या 

अप्रत्यक्ष रूप से खुदरा सवके्रिाओां और पास के बाजार के िोक सवके्रिाओां के माध्यम से बेचा जाएगा। 

 

6. आय सजृन गसिसवसि से सांबांसिि उत्पाद का सववरण- 

 

1 उत्पाद का नाम हल्दी पाउडर 

2 उत्पाद पहचान की सवसि 
द्वारा सनणिय सलया गया है 

समूह के सदस्ोां को 

3 एसएचजी/सीआईजी/क्लस्टर सदस्ोां की 

सहमसि 

हााँ 

 

7. उत्पादन प्रसक्रयाएां - 

 कटाई- 

 सकस्म के आिार पर, फसल 7-9 महीनो ां में कटाई के सलए िैयार हो जािी है। अगेिी सकस्में 7-8 

महीनो ां में, मध्यम सकस्में 8-9 महीनो ां में और देर से पकने वाली सकस्में 9 महीनो ां में पक जािी हैं। 

 पररपक्व होने पर पसत्तयाां सूख जािी हैं और उनका रांग हल्का भूरा या पीला हो जािा है। 

 भूसम को जोिा जािा है और प्रकां दो ां को हाि से िोड़कर इकट्ठा सकया जािा है या गचु्ो ां को 

कुदाल से साविानीपूविक उठाया जािा है। 

 काटे गए प्रकां दो ां को उनमें सचपके कीचड़ और अन्य बाहरी पदािों से साफ सकया जािा है। 

 अांगुसलयो ां को मािृ प्रकां दो ां से अलग सकया जािा है। मािृ प्रकां दो ां को आमिौर पर बीज सामग्री के 

रूप में रखा जािा है। 



                                 एसएचजी: माां भवानी, वीएफडीएस: ससद्ध नाग राज, रेंज: जयससांहपरु, वन प्रभाग: पालमपरु 7 

 

 

 

 

 प्रसांस्करण- 

 

 पसीना आना 

हल्दी को जमीन से खोदने के बाद, पसत्तयो ां को पौिे से अलग कर सदया जािा है और जड़ो ां को 

साविानीपूविक िोया जािा है िासक सारी अशसु्द्धयााँ दूर हो जाएाँ । पसत्तयो ां की पपसड़यााँ और लांबी जड़ें 

काट दी जािी हैं और प्रकां द और शाखाओां को अलग करके पसत्तयो ां से ढक सदया जािा है और सफर 

एक सदन के सलए पकने के सलए छोड़ सदया जािा है। 

 इलाज 

हल्दी का सूखा रूप पाने के सलए इसे सुखाया जािा है। इसे िोने के बाद, प्रकां दो ां को पानी में उबाला 

जािा है और िूप में सुखाया जािा है। उबलने की प्रसक्रया 45-60 समनट िक चलिी है जब िक सक 

प्रकां द नरम न हो जाए। उबलना आमिौर पर िब बांद हो जािा है जब बाहर आिा है और सफेद 

िुआाँ सदखाई देिा है जो एक सवसशष्ट गांि देिा है। सजस चरण में उबलना बांद सकया जािा है, वह 

अांसिम उत्पाद के रांग और सुगांि को अत्यसिक प्रभासवि करिा है। 

 सुखाने 

हल्दी को सुखाने के बाद अगला चरण है उसे सुखाना। सुखाने के सलए फशि या बाांस की चटाई का 

उपयोग करके हल्दी की 5-7 सेमी मोटी परि िूप में फैला दी जािी है। इसे ठीक से सूखने में 10-15 

सदन लगिे हैं। राि में हल्दी को हवा देने वाली सामग्री से ढक सदया जािा है। 

 

 चमकाने 
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सूखने के बाद इसकी बाहरी सिह खुरदरी और सुस्त हो जािी है, सजस पर िराजू और जड़ के 

सनशान होिे हैं। पॉसलश करने से इसकी सदखावट में सुिार होगा और इसके सलए मुख्य रूप से 

मैनुअल और मैकेसनकल रसबांग िकनीक का इसे्तमाल सकया जािा है। 

 

 रांग 

हल्दी का रांग बहुि मायन ेरखिा है, क्ोांसक उत्पाद के रांग के अनुसार ही इसकी कीमि िय की गई 

है। 

 

 सपसाई 

पॉसलश की गई हल्दी की उांगसलयो ां को पीसने की प्रसक्रया से गुजारा जािा है। पीसना सबसे आम 

प्रसक्रयाओां में से एक है सजसका उपयोग उपभोग और पुनसविक्रय के सलए हल्दी पाउडर िैयार करने 

के सलए सकया जािा है। सवशेष मसाला पीसने का मुख्य उदे्दश्य स्वाद और रांग के मामले में अच्ी 

उत्पाद गुणवत्ता के साि छोटे कण आकार प्राप्त करना है। इस प्रसक्रया के सलए सवसभन्न पररवेश 

पीसने वाली समलें और सवसियााँ उपलब्ध हैं; जैसे सक हैमर समल, एसटिशन समल और सपन समल। भारि 

में, पारांपररक रूप से, हल्दी पीसने के सलए प्लेट समल और हैमर समल का उपयोग सकया जािा है। 

 

 sieving 

सपसे हुए मसालो ां को छलनी के माध्यम से आकार के अनुसार छाांटा जािा है, और बडे़ कणो ां को और 

भी पीसा जा सकिा है। आमिौर पर इसे्तमाल की जाने वाली छलनी 60 - 80 मेश आकार की होिी 

हैं। 

 

 पैकेसजांग और भांडारण 

हल्दी को पॉलीिीन से लेसपि एयर-टाइट पेपर बैग में पैक सकया जािा है। साि ही, उत्पाद की 

गुणवत्ता बनाए रखने के सलए, इसे सूखे भांडारण में और प्रकाश से दूर रखा जािा है। िासक हल्दी में 

मौजूद नमी की उसचि मात्रा न खो जाए। 

8. उत्पादन योजना - 
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कच्चे माल की आवश्यकिा और अपेसक्षि उत्पादन 
 

 

क्रमाां
क 

कच्चा 

माल 

इकाई समय मात्रा(लगभ

ग) 

मात्रा 

प्रसि 

सकलोग्रा

म (रु.) 

कुल 

रासश 

अपेसक्षि 

उत्पादन प्रसि 

माह (सकग्रा) 

1 कच्चा 

हल्दी 

सकलो
ग्राम 

महीने के 600 50 30,000 600 

 

9. सबक्री और सवपणन - 
 

1 सांभावना बाजारथिानो ां जयससांहपुर, सशवनगर 

2 इकाई से दूरी जयससांहपुर - 35 सकमी 

3 उत्पादन बाजार की माांग 

थिानो ां 

दैसनक माांग 

4 बाजार की पहचान की प्रसक्रया समूह के सदस् अपनी उत्पादन क्षमिा और बाजार की माांग 

के अनुसार खुदरा सवके्रिा या िोक सवके्रिा की सूची का चयन 

करेंगे। प्रारांभ में उत्पाद को सनकटविी बाजार में बेचा 

जाएगा। 

5 सवपणन रणनीसि का theउत्पाद  स्वयां सहायिा समूह के सदस् सीिे गाांव की दुकानो ां और 

सवसनमािण कें द्ो ां के माध्यम से अपने उत्पाद 

बेचेंगे।जगह/दुकान। खुदरा सवके्रिा, पास के बाजारो ां के िोक 

सवके्रिा द्वारा भी। शुरुआि में उत्पाद यहााँ बेचा जाएगा 

1 सकग्रा, 0.5 सकग्रा और 0.250 सकग्रा पैकेसजांग। 

6 उत्पाद ब्राांसडांग सीआईजी/एसएचजी स्तर पर उत्पाद का सवपणन 

सीआईजी/एसएचजी ब्राांसडांग द्वारा सकया जाएगा। बाद में 

इस आईजीए को क्लस्टर स्तर पर ब्राांसडांग की आवश्यकिा 

हो सकिी है 

स्तर 

7 उत्पाद “नारा” "माां भवानी ऑगेसनक हल्दी" 

10. स्वोट अनासलससस- 

 िाकि- 

 कच्चा माल आसानी से उपलब्ध है। 
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 उसचि पैसकां ग और पररवहन में आसान। 

 उत्पाद का शेल्फ जीवन लांबा है। 

 घर का बना, कम लागि. 

 कमजोरी- 

 सवसनमािण प्रसक्रया/उत्पाद पर िापमान, आद्ििा, नमी का प्रभाव। 

 अत्यसिक श्रम गहन कायि. 

 अन्य पुराने और प्रससद्ध उत्पादो ां के साि प्रसिस्पिाि करें । 

 अवसर- लाभ के अचे् अवसर हैं क्ोांसक उत्पाद की लागि अन्य समान श्रेणी के उत्पादो ां की िुलना में 

कम है। 

 दुकानो ां, फास्ट फूड स्टालो ां, खुदरा सवके्रिाओां, िोक सवके्रिाओां, कैं टीन, रेस्तराां, शेफ और रसोइयो ां, 

गृसहसणयो ां, सौ ांदयि उत्पाद बनाने वाले सौ ांदयि ब्राांडो ां और दवा कां पसनयो ां द्वारा उच्च माांग। 

 बडे़ पैमाने पर उत्पादन के साि सवस्तार की सांभावनाएां  हैं। 

 दैसनक उपभोग. 

 खिरे/जोस्खम- 

 सवसनमािण एवां पैकेसजांग के समय िापमान एवां नमी का प्रभाव, सवशेषकर ससदियो ां एवां बरसाि के 

मौसम में। 

 कच्चे माल की कीमि में अचानक वृस्द्ध। 

 प्रसिस्पिी बाजार. 

11. सदस्ोां के बीच प्रबांिन का सववरण- 

आपसी सहमसि से स्वयां सहायिा समूह के सदस् कायि करने के सलए अपनी भूसमका और सजम्मेदारी िय 

करेंगे। सदस्ोां के बीच उनकी मानससक और शारीररक क्षमिा के अनुसार कायि का बांटवारा सकया जाएगा। 

 कुछ समूह सदस् पूवि-उत्पादन प्रसक्रया (अिािि कच्चे माल की खरीद आसद) में शासमल हो ांगे। 

 कुछ समूह सदस् उत्पादन प्रसक्रया में शासमल हो ांगे। 

 समूह के कुछ सदस् पैकेसजांग और सवपणन में शासमल हो ांगे। 
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12. अििशास्त्र का सववरण - 
 

ए. पूांजीगि लागि 

क्र. सां. सववरण मात्रा यूसनट मूल्य रासश (रु.) 

1 हल्दी के बीज 100 75 7,500 

2 ग्राइांडर मशीन 1 30,000 30,000 

3 भांडारण टैंक 1 3,000 3,000 

4 रसोईघर के 

उपकरण 

 रास 4,000 

5 हाि से सांचासलि 

पैसकां गमशीन 

1 10,000 10,000 

कुल पूांजी लागि (ए) =                                 54,500 

 

 

 

 

बी. आविी लागि 

एस। 

नही ां। 
सववरण इकाई मात्रा कीमि कुल रासश (रु.) 

1 कच्चा माल महीना 200 50 10,000 

2 कमरे का सकराया महीना 1 1000 1000 

3 पैकेसजांग सामग्री महीना रास 2000 2000 

4 पररवहन महीना 1 1000 1000 

 

5 

अन्य (से्टशनरी, सबजली, 

पानी का सबल, 

मशीन मरम्मि) 

 

महीना 
 

1 

 

1500 

 

1500 

कुल आविी लागि (बी) = 15,500 

 

सी. उत्पादन की लागि 

क्र. सां. सववरण मात्रा 

1 कुल आविी लागि 15,500 

2 पूांजीगि लागि पर 10% वासषिक मूल्यह्रास 5450 

कुल = 20950 
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डी. सवक्रय मूल्य गणना  

क्र. सां. सववरण इकाई मात्रा 

1 उत्पादन की लागि सकलोग्राम 80 

2 वििमान बाजार मूल्य सकलोग्राम 250-300 

3 अपेसक्षि सवक्रय मूल्य सकलोग्राम 250 

13. आय एवां व्यय का सवश्लषेण (प्रसि माह) - 

 

क्र. सां. सववरण मात्रा 

1 पूांजीगि लागि पर 10% वासषिक मूल्यह्रास 5450 

2 कुल आविी लागि 15,500 

3 कुल उत्पादन (सकग्रा) 200 

4 सवक्रय मूल्य (प्रसि सकलोग्राम) 250 

5 आय सृजन (250*1200) 300000 

6 शुद्ध लाभ 279050 

 

 

 

 

7 

 

 

 

शुद्ध लाभ का सविरण 

 लाभ को माससक/वासषिक 

आिार पर सदस्ोां के बीच 

समान रूप से सविररि 

सकया जाएगा। 

 लाभ का उपयोग आविी लागि 

को पूरा करने के सलए सकया 

जाएगा। 

 लाभ का उपयोग आगे के सलए 

सकया जाएगा 

आईजीए में सनवेश 

 

14. सनसि की आवश्यकिा - 
 

क्र. सां. सववरण 
कुल रासश 

(रु.) 

पररयोजना 

योगदान 

स्वयां सहायिा समूह 

योगदान 

1 कुल पूांजी लागि 54,500 40,875 13,625 

2 कुल आविी लागि 15,500 0 15,500 
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3 

प्रसशक्षण/क्षमिासनमािण/कौ

शल उन्नयन- 

उन्नयन. 

 

50,000 

 

50,000 

 

0 

कुल 120,000 90,875 29,125 
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15. सनसि के स्रोि - 

 

पररयोज

ना 

समििन 

 यसद समूह सामान्य श्रेणी से सांबांसिि है िो 

पररयोजना द्वारा पूांजीगि लागि का 50% 

प्रदान सकया जाएगा और यसद समूह अन्य श्रेणी 

से सांबांसिि है िो 75% प्रदान सकया जाएगा। 

 स्वयां सहायिा समूह के बैंक खािे में 1 लाख 

रुपए िक की िनरासश जमा की जाएगी। 

 प्रसशक्षण/क्षमिा सनमािण/कौशल उन्नयन 

लागि। 

 5% ब्याज दर की सस्िडी सीिे डीएमयू द्वारा 

बैंक/सवत्तीय सांथिान में जमा की जाएगी और 

यह सुसविा केवल िीन वषों के सलए होगी। स्वयां 

सहायिा समूह को मूलिन की सकश्तें चुकानी 

हो ांगी 

सनयसमि आिार पर. 

खरीद मशीनो ां/उपकरणो ां 

की सांख्या होना हो गया

   सांबांसिि 

DMU/FCCU द्वारा  

 अनुसरण करने 

के बाद सभी  कोडल 

औपचाररकिाएां . 

स्वयां सहायिा 
समूह 

योगदान 

 यसद सदस् सामान्य श्रेणी से सांबांसिि है िो 

पूांजीगि लागि का 50% स्वयां सहायिा समूह 

द्वारा वहन सकया जाएगा और यसद अन्य श्रेणी 

से सांबांसिि है िो 25%। लेसकन सदस् सनम्न 

आय वगि से सांबांसिि है और वे 25% योगदान 

कर सकिे हैं और पररयोजना को शेष 75% 

वहन करना होगा। 

 आविी लागि स्वयां सहायिा समूह द्वारा वहन 

की जाएगी। 

 

16. प्रसशक्षण/क्षमिा सनमािण/कौशल उन्नयन - 

प्रसशक्षण/क्षमिा सनमािण/कौशल उन्नयन लागि पररयोजना द्वारा वहन की जाएगी। सनम्नसलस्खि 

कुछ प्रसशक्षण/क्षमिा सनमािण/कौशल उन्नयन प्रस्तासवि/आवश्यक हैं: 

 कच्चे माल की लागि प्रभावी खरीद 

 गुणवत्तासनयांत्रण  

 पैकेसजांग और सवपणन 

 सवत्तीय प्रबांिन 
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17. बे्रक-ईवन सबांदु की गणना - 

= पूांजीगि व्यय/(सवक्रय मूल्य (प्रसि सकग्रा)-उत्पादन लागि (प्रसि सकग्रा)) 

= 54500/ (250-80) 

= 320 सकग्रा 

इस प्रसक्रया में 320 सकलोग्राम पाउडर बेचने के बाद लाभ-हासन की स्थिसि प्राप्त हो जाएगी। 
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18. बैंक ऋण चकुौिी- 

 
यसद ऋण बैंक से सलया गया है िो यह नकद ऋण सीमा के रूप में होगा और सीसीएल के सलए कोई 

पुनभुिगिान अनुसूची नही ां है; ििासप, सदस्ोां से माससक बचि और पुनभुिगिान रसीद सीसीएल के माध्यम से 

प्राप्त की जानी चासहए। 

 सीसीएल में, एसएचजी के बकाया मूल ऋण का भुगिान वषि में एक बार बैंको ां को सकया 

जाना चासहए। ब्याज रासश का भुगिान माससक आिार पर सकया जाना चासहए। 

 

 सावसि ऋणो ां में, पुनभुिगिान बैंको ां में सनिािररि पुनभुिगिान अनुसूची के अनुसार सकया जाना 

चासहए। 

 

 पररयोजना सहायिा - 5% ब्याज दर की सस्िडी सीिे डीएमयू द्वारा बैंक/सवत्तीय सांथिान में 

जमा की जाएगी ििा यह सुसविा केवल िीन वषों के सलए होगी। एसएचजी/सीआईजी को 

सनयसमि आिार पर मूलिन की सकश्तोां का भुगिान करना होगा। 

 

19. सनगरानी सवसि- 

 
 वीएफडीएस की सामासजक लेखा परीक्षा ससमसि आईजीए की प्रगसि और सनष्पादन की सनगरानी करेगी 

ििा प्रके्षपण के अनुसार इकाई का सांचालन सुसनसिि करने के सलए आवश्यकिा पड़ने पर सुिारात्मक 

कारिवाई का सुझाव देगी। 

 

 स्वयां सहायिा समूह को प्रत्येक सदस् की आईजीए की प्रगसि और सनष्पादन की समीक्षा करनी चासहए 

ििा यसद आवश्यक हो िो सुिारात्मक कारिवाई का सुझाव देना चासहए िासक इकाई का सांचालन अनुमान 

के अनुसार सुसनसिि हो सके। 

 

सनगरानी के सलए कुछ प्रमुख सांकेिक इस प्रकार हैं: 

 

 समूह का आकार 

 सनसि प्रबांिन 

 सनवेश 

 आय पीढी 
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 उत्पाद की गुणवत्ता 

20. सटप्पसणयााँ 

सदस् सनम्न आय वगि से हैं और वे 25% योगदान दे सकिे हैं और पररयोजना को शेष 75% वहन करना होगा। 

भसवष्य में, समूह अन्य प्रजासियो ां के पाउडर भी बनाएगा जो इसी िरह के हैं 

प्रसक्रया के सलए समान मशीनो ां की आवश्यकिा होिी है। 
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21. समूह सदस् फोटो: 
 

 

                                               

                                                                
 

 

 

 

 

सत्या देवी                     उमा देवी                                                       सपांकी 

                    

 

                                                                                                                    

 

 

                                                                              

 

 

              रुक्मसण देवी                                असनिा देवी                                          भावना 

सररिा सरला देवी 
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22. समूह फोटो: 
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23. सांकल्प-सह-समूह सविसम्मसि प्रपत्र 
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24. वीएफडीएस और डीएमय ूद्वारा व्यावसासयक अनमुोदन 
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